AVALIK POORDUMINE
Eesti kiirabireform peab p6hinema téenditel, labipaistvusel ja riigikaitselistel vajadustel

Eesti Kiirabi Liit poordub avalikkuse, otsustajate, tervishoiuvaldkonna partnerite ning Vabariigi
Valitsuse poole seoses 2028. aastaks kavandatavate muudatustega Eesti kiirabisisteemis.

Kavandatavad muudatused naevad muu hulgas ette arstibrigaadide arvu vahendamist,
arstibrigaadide Umberkujundamist arstlikeks toetustksusteks, kaheliikmeliste kiirabibrigaadide
laialdasemat kasutuselevottu ning mitmes piirkonnas 66paevase kiirabivalmiduse vahendamist.
Nende muudatuste mdju ulatub kaugele ule tavapéarase todkorralduse kisimuste. Tegemist on
otsustega, mis vdivad mojutada patsientide ellujddmist, tervisetulemusi, piirkondlikku
turvalisust, tervishoiuststeemi toimepidevust ning Eesti kriisivalmidust.

Eesti Kiirabi Liit peab aarmiselt murettekitavaks asjaolu, et vaatamata korduvatele viidetele
olemasolevatele analliisidele, modelleerimistele ja mdjuhindamistele ei ole nende otsuste
aluseks olevad andmed, metoodika ega tulemused olnud kiirabiteenuse osutajatele ja
erialaorganisatsioonidele sisuliselt kattesaadavad. Seetottu on Eesti Kiirabi Liit esitanud
Sotsiaalministeeriumile, Terviseametile ja Tervisekassale pohjalikud teabenduded, et saada
Ulevaade reformi aluseks olevatest arvutustest, simulatsioonidest, riskianallUsidest ja
otsustusprotsessist.

Kaitsevae hinnangut tuleb votta tosiselt

Eriti tdsiseks muudab olukorra asjaolu, et Kaitsevae peaarsti sénul ei olnud planeeritavale
reformile enne 2026. aasta septembrit kusitud Kaitsevae hinnangut riigikaitselises vaates.
Samuti margib Kaitsevae peaarsti koostatud hinnang, et Sotsiaalministeerium ei olnud
Kaitsevdele edastanud reformi mojusid k&sitlevaid analutuse, matemaatilisi mudeleid ega
s6jamangude tulemusi.

Kaitsevde hinnang on selge: kavandatav reform vdib kriisi- ja sdjaolukorras vdhendada
kiirabististeemi voimekust ja toimepidevust. Kaitsevagi rohutab, et kolmeliikmelised
kiirabibrigaadid tagavad olulise personalireservi, mida on véimalik kasutada olukorras, kus osa
tootajaid kriisi tottu toolt eemale jaab voi langeb valja haigestumise, vigastuste voi labipdlemise
tottu. Kaheliikmeliste brigaadide susteemis selline reserv puudub. Kaitsevae hinnangul
vahendab see kiirabi sailendtkust ning raskendab vdimekuse séilitamist pikaajalises kriisi- voi
sOjaolukorras.

Rahvusvahelised teadusuuringud viitavad samuti sellele, et kiirabibrigaadi suurus méjutab nii
to0 efektiivsust kui ka patsientide ravitulemusi. Avaldatud uuringutes on leitud, et
kaheliikmelised meeskonnad vdivad teatud kriitilistes olukordades vajada taiendavat abi voi
kulutada patsiendi kasitlemisele oluliselt rohkem aega. Mitmes uuringus on suuremate
meeskondade kasutamine seostunud paremate ravitulemustega haiglavalise sidameseiskuse
korral. Need tulemused vaarivad pdéhjalikku arvesse votmist enne Eestis podrdumatute
sUsteemsete muudatuste tegemist.

Regionaalne turvalisus ei tohi norgeneda

Lisaks puudutab reform olulisel m&aral regionaalset turvalisust. Eesti Kiirabi Liit on juhtinud
tahelepanu sellele, et paljudes maakondades on haiglad ja teeninduspiirkonnad Uksteisest
kaugel. Kui 6iseid brigaade vdhendatakse vdi suletakse, vdib Uhe valjakutse teenindamine jatta
suure piirkonna pikaks ajaks ilma kohapealse kiirabikatteta. Sellises olukorras pikeneb



valtimatult reageerimisaeg jargmistele eluohtlikele sindmustele ja vdheneb slisteemi véimekus
teenindada samaaegseid valjakutseid.

Eesti Kiirabi Liit ei ole reformide ega arengute vastu. Vastupidi, kiirabisusteemi tuleb pidevalt
arendada ja kaasajastada. Kuid nii suure mojuga muudatusi ei ole voimalik péhjendada uksnes
teoreetiliste mudelite, prognooside voi eelarveliste eesmarkidega. Enne loplike otsuste tegemist
peavad olema avalikult ja s6ltumatult hinnatud nende moju patsiendiohutusele, ravikvaliteedile,
kiirabi kattesaadavusele, todtajate todkoormusele, sisteemi toimepidevusele ning
riigikaitselisele valmisolekule.

Eesti Kiirabi Liit kutsub Sotsiaalministeeriumi, Terviseametit ja Tervisekassat liles:

1. Avalikustama kiirabireformi aluseks olevad analiilisid, mudelid, simulatsioonid ja
mojuhindamised.

2. Viima labi soltumatu eksperthinnangu reformi aluseks olevatele
modelleerimistulemustele.

3. Korraldama enne kaheliikmeliste brigaadide laialdast kasutuselevottu kontrollitud
pilootprojekti ning avaldama selle tulemused.

4. Hindama reformi moéju riigikaitsele, kriisivalmidusele ja elutahtsa teenuse
toimepidevusele.

5. Kaasama otsustusprotsessi kiirabiteenuse osutajad, erialaseltsid, tootajate
esindajad ning piirkondlikud partnerid.

6. Loobuma loplike otsuste tegemisest enne, kui nende ohutus ja pohjendatus on
labipaistvalt téendatud.

Kiirabi ei ole pelgalt tervishoiuteenus. Kiirabi on Eesti inimeste turvatunne, tervishoiuststeemi
esimene LUli ning osa riigi kriisivalmidusest ja julgeolekust. Sellest tulenevalt peavad
muudatused olema labimodeldud, teaduspdhised, avalikud ja péhjendatud.

Eesti Kiirabi Liit ootab, et enne Eesti kiirabististeemi Umberkujundamist antakse Uhiskonnale
veenvad vastused kuisimustele, millele seni ei ole vastatud.
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